SZKOŁA PODSTAWOWA NR 63 im. ANNY JASIŃSKIEJ
PROGRAM PÓŁKOLONII LETNIEJ
„Poszukiwacze wakacyjnych przygód ”

TURNUS I 27.06-01.07.2022r.
TURNUS II 04.07.-08.07.2022r.

KLASY I-VI

GŁÓWNE ZAŁOŻENIA WYPOCZYNKU DLA DZIECI:

1.  Zaspokojenie potrzeb środowiska i szkoły w zakresie bezpieczeństwa i opieki wychowawczej uczniów w czasie wypoczynku.

2. Zapewnienie uczniom właściwych warunków do wypoczynku i właściwego spędzania czasu wolnego 
     zgodnie z ich potrzebami rozwoju psychofizycznego.

3. Troska o fizyczne i psychiczne zdrowie dziecka.

4. Uatrakcyjnienie uczniom wypoczynku w mieście poprzez ciekawy dobór zajęć w placówce i poza nią.

5. Systematyczna współpraca z rodzicami i środowiskiem lokalnym.

CELE  ZAJĘĆ:

1. Wychowanie do czasu wolnego ze szczególnym uwzględnieniem zasad bezpieczeństwa 
    w grupie w trosce o zdrowie własne i innych.

2. Integrowanie w zabawie dzieci z I i II poziomu edukacyjnego.

3. Usprawnienie rozwoju fizycznego u dzieci, wdrażanie do aktywnego wypoczynku poprzez gry 
     i zabawy ruchowe.

4. Rozwój i doskonalenie koordynacji manualno-wzrokowej,  a także procesów poznawczych u dzieci.

5. Wszechstronna edukacja poprzez integrację międzyprzedmiotową.

6. Nauka umiejętności organizacji czasu wolnego w mieście (poznajemy różne atrakcje).

RAMOWY PLAN DNIA:

 7:00 - 8:00
- przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności, rozmowy indywidualne
- pogadanka dotycząca zachowania bezpieczeństwa podczas zajęć na terenie szkoły, 
 boisku i placu zabaw

8:00 – 8:20
 - gimnastyka z muzyką

8:20 – 9:00
      - zajęcia w grupach - zabawy ruchowe, integracyjne, gry dydaktyczne
      - pogadanka – omówienie zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas pobytu na półkolonii letniej w związku z wytycznymi MEN, MZ i GIS dla uczestników wypoczynku w szkołach podstawowych

9:00 - 12:00 
        - zajęcia tematyczne w grupach zgodnie z programem półkolonii

12:00 - 13:30 - obiad

12:30 – 13:30
          - odpoczynek poobiedni 

 13:30 – 13:45
        - podwieczorek

13:45 – 15:30 
       - zajęcia tematyczne  w grupach zgodnie z planem półkolonii 

15:30 – 16:30 
[bookmark: _Hlk58688106]      - zajęcia w grupach – zabawy i gry integracyjne, zespołowe, quizy, konkursy

16:30 – 17:00 
        - odbiór dzieci przez opiekunów, rozejście się do domów.

HARMONGRAM ZAJĘĆ W TRAKCIE TRWANIA PÓŁKOLONII
TURNUS I:

[bookmark: _Hlk104513890]27.06.2022r. – PONIEDZIAŁEK  motyw przewodni: Poszukiwanie wakacyjnych przygód

Dzień do dyspozycji wychowawców: 9:00-12:00 i 13:45-15:30 zajęcia integracyjne
Grupy I - VI

28.06.2022r. - WTOREK 
- Sala Zabaw Piotruś godz. 9:30-11:30 2h zabawy 4 grupy: I-IV 
                                                                     (Centrum Handlowe TGG ul. Słubicka 18)
Wyjście ze szkoły godz. 8:45, powrót ok.12:30 – przejazd tramwajem (lista przewozowa wycieczki)
- Kręgle Skybowling godz. 9:30-11:30 2h zabawy 2 grupy V-VI
                                                                    (Sky Tower ul. Powstańców Śląskich 95)
Wyjście ze szkoły godz. 8:45, powrót ok. 12:30 - przejazd tramwajem (lista przewozowa wycieczki)

[bookmark: _Hlk105371631]Popołudnie do dyspozycji wychowawców: 13:45-15:30
Grupy I – VI – godz. 13:00-14:30 pogadanki w grupach (oddzielnie po 15 minut począwszy od gr.1) “Bezpieczny turysta”, wizyta Straży Miejskiej 


29.06.2022r. – ŚRODA
[bookmark: _Hlk104517008]- Całodniowa wycieczka autokarowa do Domu Drzewa Nadleśnictwo Milicz – Państwowe Gospodarstwo Leśne. Zajęcia edukacyjne Leśnego Kompleksu Promocyjnego „Lasy Doliny Baryczy”. Ognisko z pieczeniem kiełbasek. Wyjazd godz. 8:30, przyjazd godz. 9:30-10:00, pobyt 3h, wyjazd ok. 13:00. Przyjazd ok. godz. 14:00-14:30. 3 Grupy I-III bez obiadu/suchy prowiant 

[bookmark: _Hlk105373191]Grupy I-III Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 15:00-16:30
Grupy IV-VI Dzień do dyspozycji wychowawców: 9:00-12:00 i 13:45-15:30

30.06.2022r. – CZWARTEK
- Całodniowa wycieczka autokarowa do Domu Drzewa Nadleśnictwo Milicz – Państwowe Gospodarstwo Leśne. Zajęcia edukacyjne Leśnego Kompleksu Promocyjnego „Lasy Doliny Baryczy”. Ognisko z pieczeniem kiełbasek. Wyjazd godz. 8:30, przyjazd godz. 9:30-10:00, pobyt 3h, wyjazd ok. 13:00.  Przyjazd ok. godz. 14:00-14:30. 3 Grupy IV-VI bez obiadu/suchy prowiant 

[bookmark: _Hlk105373250]Grupy I-III Dzień do dyspozycji wychowawców: 9:00-12:00 i 13:45-15:30
Grupy IV-VI Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 15:00-16:30

01.07.2022r. – PIĄTEK
- Wycieczka do Leroy Merlin ul. Krakowska 51 „Dzieciaki sadzeniaki” godz. 10:00- 11:30/12:00 1,5h-2h zajęć 2 grupy I i II - przejazd tramwajem (lista przewozowa wycieczki) Wyjazd godz. 9:00, powrót ok. 12:30-12:45

Grupy I-II Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 13:45-15:30
[bookmark: _Hlk105373463]Grupy III-VI  Dzień do dyspozycji wychowawców: 9:00-12:00 i 13:45-15:30


TURNUS II:

04.07.2022r. – PONIEDZIAŁEK  motyw przewodni: Poszukiwanie wakacyjnych przygód

[bookmark: _Hlk104520200][bookmark: _Hlk105373734]Dzień do dyspozycji wychowawców: 9:00-12:00 i 13:45-15:30 zajęcia integracyjne
[bookmark: _Hlk105484797]Grupy I-VI - godz. 9:00-10:30 pogadanki w grupach (oddzielnie po 15 minut począwszy od gr. 1) o bezpieczeństwie “Cyberprzemoc”, wizyta Straży Miejskiej 


05.07.2022r. – WTOREK
Grupy I-VI Wyjście do kina Oh Kino na seans filmowy: Minionki cz. 2 – projekcja zaczyna się o godz. 10:00-12:00
(Oh Kino ul. Powstańców Śląskich Arkady Wrocławskie)
Wyjście ze szkoły godz. 9:15, powrót ok. 12:30-12:45

Grupy I-VI Popołudnie do dyspozycji wychowawców

06.07.2022r. – ŚRODA – Zabieramy ze sobą ok. 30 szklanych słoików z recyklingu!
- Całodniowa wycieczka autokarowa do Nadleśnictwa w Żmigrodzie na zajęcia z edukacji leśno- przyrodniczej organizowane przez Leśny Kompleks Promocyjny „Lasy Doliny Baryczy”. Warsztaty z leśnikiem „Las w słoiku”(wykonanie słoika z miniaturą lasu z materiałów znalezionych w lesie). Wykorzystanie słoików z recyklingu – przywozimy ze sobą!. Ognisko z pieczeniem kiełbasek. Wyjazd godz. 8:30, przyjazd 9:30-10:00, pobyt 3h, wyjazd ok. 13:00. Przyjazd ok. godz. 14:00-14:30. 3 Grupy I-III bez obiadu/suchy prowiant
Grupy I-III Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 15:00-16:30

[bookmark: _Hlk105485604]- Grupy IV-VI Warsztaty z kreatywnym wychowawcą Lindenpark plac. Dominikański 3 godz. 9:30-11:30
Wyjście ze szkoły godz. 9:00, powrót ok. godz. 12:00

[bookmark: _Hlk105373981]Grupy IV-VI Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 13:45-15:30

07.07.2022r. – CZWARTEK
[bookmark: _Hlk104519541]- Całodniowa wycieczka autokarowa do Nadleśnictwa w Żmigrodzie na zajęcia z edukacji leśno- przyrodniczej organizowane przez Leśny Kompleks Promocyjny „Lasy Doliny Baryczy”. Warsztaty z leśnikiem „Obrazy z lasu” (wyprawa do lasu w poszukiwaniu naturalnych elementów (patyki, trawy, szyszki, kamyki i pospolite rośliny zielone) stanowiących materiał do własnej kompozycji. Podczas tych zajęć uczestnicy dowiedzą się jak świadomie korzystać ze  środowiska bez wyrządzania mu szkody, jakie gatunki są chronione, które z napotykanych roślin mają właściwości lecznicze. Obserwacje z użyciem lupy i plansz do rozpoznawania roślin zielonych). Ognisko z pieczeniem kiełbasek. Wyjazd godz. 8:30, przyjazd 9:30-10:00, pobyt 3h, wyjazd ok. 13:00. Przyjazd ok. godz. 14:00-14:30. 3 Grupy IV-VI bez obiadu/suchy prowiant

- Grupy I-III Warsztaty klockowe Lindenpark plac Dominikański 3 godz. 9:30-11:30
Wyjście ze szkoły godz. 9:00, powrót ok. 12:00

[bookmark: _Hlk105374035]Grupy I-III Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 13:45-15:30
Grupy IV-VI Popołudnie do dyspozycji wychowawcy: 15:00-16:30

08.07.2022r. – PIĄTEK

Grupy I-VI Dzień do dyspozycji wychowawców: 9:00-12:00 i 13:45-15:30

[bookmark: _Hlk58688618]
RAMOWY PLAN DNIA:
7:00 - 8:00 
- przychodzenie dzieci, odnotowywanie obecności,
- rozmowy indywidualne z dziećmi, 
- edukacyjne gry planszowe,
- podział na grupy i przydzielenie wychowawców (w pierwszym dniu półkolonii)

8:00 - 8:20 – gimnastyka z muzyką

8:20 - 9:00 - zajęcia z wychowawcami w grupach 
– gry i zabawy integracyjne,                
- pogadanka dotycząca zachowania bezpieczeństwa podczas wyjść i wycieczek, zajęć na terenie szkoły, boisku, placu zabaw, sali gimnastycznej, stołówce. 
- przypomnienie zasad obowiązujących regulaminów: częstego mycia rąk wodą i mydłem po wejściu do budynku, przed posiłkami, po wyjściu z toalety, każdorazowo po zabawach na świeżym powietrzu.

9:00 – 12:00 - zajęcia tematyczne w grupach I-VI na terenie szkoły lub wyjścia/wycieczki

- przygotowanie do obiadu

12:00 – 13:30 - OBIAD
12:00 - 12:30 - grupy I, II
              		12:30 - 13:00 - grupy  III, IV
                                       13:00 – 13:30 – grupa V, VI 

12:30 – 13:30
          - odpoczynek poobiedni, zajęcia wyciszające 

 13:30 – 13:45
        - podwieczorek

[bookmark: _Hlk58689750]13:45 – 15:30 - zajęcia tematyczne w grupach I-VI na terenie szkoły lub wyjścia wycieczki

15:30 – 16:30
        - zajęcia w grupach – zabawy i gry integracyjne, zespołowe, quizy, konkursy

16:30 – 17:00
        - podsumowanie półkolonii, rozdanie nagród i dyplomów (w ostatnim dniu półkolonii)
        - zabawy dzieci według zainteresowań, gry stolikowe
        - odbiór dzieci przez opiekunów, rozejście się do domów.
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