WYMAGANIA EDUKACYJNE Z PRZEDMIOTU: TECHNIKA W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 63 IM. ANNY
JASINSKIEJ WE WROCLAWIU

Wynikajace z podstawy programowej ksztalcenia ogélnego:

I. Rozpoznawanie i opis dziatania elementéw srodowiska technicznego.

1. Postrzeganie elementéw $rodowiska technicznego jako dobro materialne stworzone przez czlowieka.

2. Identyfikowanie roznorodnych elementéw technicznych w najblizszym otoczeniu.

3. Klasyfikowanie elementow technicznych do okreslonej grupy (budowlanej, mechanicznej, elektrycznej, komunikacyjnej itp.).
4. Rozréznianie elementow budowy wybranych narzedzi, przyrzadow i urzadzen technicznych.

5. Wyjasnianie dzialania wybranych narzedzi, przyrzadoéw i urzadzen technicznych.

6. Wyszukiwanie 1 interpretacja informacji technicznych na urzadzeniach i ich opakowaniach.

7. Okreslanie zalet i wad rozwigzan materiatowych i konstrukcyjnych zastosowanych do produkcji wytworow technicznych.
8. Wykrywanie, ocenianie i usuwanie nieprawidtowosci w dziataniu sprzetu technicznego.

9. Wyszukiwanie informacji na temat nowoczesnych dziedzin techniki, cieckawostek i wynalazkéw technicznych.

10. Projektowanie i konstruowanie modeli urzadzen technicznych z wykorzystaniem zestawdw poliwalentnych.

II. Planowanie i realizacja praktycznych dziatan technicznych (od pomystu do wytworu).

1. Rozpoznawanie potrzeby wykonania wytworu technicznego. Motywacja do dziatania. Analiza mozliwo$ci wykorzystania wykonanego wytworu.
2. Planowanie i wykonywanie pracy o roznym stopniu trudnosci.

3. Postugiwanie si¢ rysunkiem technicznym, czytanie instrukcji stownej i rysunkowej podczas planowania i wykonywania pracy wytworcze;.

4. Opracowanie planu pracy (nazywanie czynnos$ci technologicznych, uzasadnianie potrzeby zachowania odpowiedniej kolejno$ci czynnosci
technologicznych, szacowanie czasu potrzebnego na wykonanie poszczegdlnych czynnosci).

5. Organizowanie stanowiska pracy (dobor narzedzi, przyrzadow i urzadzen do obrobki danego materiatu).

6. Poszanowanie zasad 1 norm regulujacych proces wytwarzania wytworu technicznego (regulamin pracowni, zasady BHP, wspotpraca w grupie,
kontrakt).

7. Komunikowanie si¢ jezykiem technicznym.

8. Wyszukiwanie informacji na temat mozliwosci udoskonalenia dzialania realizowanego wytworu.

9. Przewidywanie skutkow wtasnego dzialania technicznego, podejmowanie dziatan z namystem i planem pracy.

10. Wartosciowanie wtasnych mozliwos$ci w zakresie planowania, wykonywania i modernizacji tworzonych wytworow.

11. Rozwijanie cech: doktadnosci, precyzji i ostroznosci.

12. Oszczgdne i racjonalne gospodarowanie materialami, czasem i wlasnym potencjatem.

13. Poczucie odpowiedzialno$ci za wyniki pracy grupowe;.

14. Samoocena realizacji zaplanowanego wytworu technicznego.



III. Sprawne i bezpieczne postugiwanie si¢ narzedziami i sprzetem technicznym.

1. Interpretacja informacji dotyczacych bezpiecznej eksploatacji urzadzen technicznych i ich bezawaryjnosci. Analiza instrukcji obstugi.

2. Sprawne postugiwanie si¢ podstawowymi narzgdziami do obrobki recznej i mechanicznej, narzedziami pomiarowymi oraz urzgdzeniami
domowymi.

3. Przewidywanie zagrozen z niewlasciwego uzytkowania sprzgtu technicznego.

4. Analizowanie sytuacji zagrazajacych zdrowiu i zyciu podczas pracy z narz¢dziami i urzadzeniami. Procedura postepowania podczas wypadku przy
pracy. Umiejetno$¢ udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej w typowych sytuacjach zagrozenia.

5. Utrzymywanie tadu na stanowisku pracy. Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

6. Przyjmowanie postawy odpowiedzialnosci 1 ostroznosci przy postugiwaniu si¢ narzedziami i obstudze urzadzen technicznych.

7. Poszanowanie narzedzi, urzadzen, sprzetu technicznego oraz wlasnej pracy i pracy drugiego cztowieka.

IV. Dostrzeganie wartosci i zagrozen techniki w aspekcie integralnego rozwoju cztowieka i poszanowania jego godnosci.

1. Rozpoznawanie osiggni¢¢ technicznych, ktore przyshuzyly sie rozwojowi postgpu technicznego, a tym samym cztowiekowi (1zejsza praca, komfort
zycia).

2. Charakterystyka zagrozefn wystepujacych we wspodtczesnej cywilizacji spowodowanych postgpem technicznych (wojny, terroryzm, zanieczyszczenie
srodowiska, zagrozenie zdrowia psychicznego i somatycznego itp.).

3. Przewidywanie zagrozen ze strony réznych wytwordéw techniki i urzadzen technicznych.

V. Rozwijanie kreatywnosci techniczne;.

1. Poznawanie siebie oraz swoich predyspozycji do wykonywania zadan technicznych.
2. Rozwijanie zainteresowan technicznych.

3. Przyjmowanie postawy tworczej, racjonalizatorskiej.

VI. Przyjmowanie postawy proekologiczne;.

1. Przyjmowanie postawy odpowiedzialno$ci za wspotczesny i przyszly stan srodowiska.

2. Ksztaltowanie umiejgtnosci segregowania 1 wtornego wykorzystania odpadéw znajdujacych si¢ w najblizszym otoczeniu.
3. Eko-technologie pomocne w ochronie srodowiska.

4. Ekologiczne postepowanie z wytworami technicznymi, szczego6lnie zuzytymi.

Tresci nauczania — wymagania szczegotowe:

I. Kultura pracy. Uczen:
1) przestrzega regulaminu pracowni technicznej;



2) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy na stanowisku;

3) wyjasnia znaczenie znakoOw bezpieczenstwa (piktogramow);

4) dba o powierzone narzgdzia i przybory;

5) wspotpracuje i podejmuje rdézne role w pracy w zespole;

6) postuguje si¢ nazewnictwem technicznym;

7) wykonuje prace z nalezytg starannoscia i dbatoscia;

8) jest swiadomym i odpowiedzialnym uzytkownikiem wytworéw techniki;

9) sledzi postep techniczny oraz dostrzega 1 poznaje zmiany zachodzace w technice wokot niego;
10) ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontek$cie wyboru przysztego kierunku ksztatcenia.

II. Wychowanie komunikacyjne. Uczen:

1) bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym, jako pieszy, pasazer i rowerzysta;

2) interpretuje znaki drogowe dotyczace pieszego i rowerzysty;

3) konserwuje 1 reguluje rower oraz przygotowuje go do jazdy z zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

III. InZynieria materiatowa. Uczen:

1) rozpoznaje materiaty konstrukcyjne (papier, drewno i materialy drewnopochodne, metale, tworzywa sztuczne, materiaty widkiennicze, materiaty
kompozytowe, materiaty elektrotechniczne) oraz elementy elektroniczne (rezystory, diody, tranzystory, kondensatory, cewki itp.);

2) okresla wlasciwosci materiatow konstrukcyjnych 1 elementow elektronicznych;

3) charakteryzuje materialy konstrukcyjne i elementy elektroniczne;

4) stosuje odpowiednie metody konserwacji materiatow konstrukcyjnych;

5) dokonuje wyboru materiatu w zaleznosci od charakteru pracy;

6) dobiera zamienniki materiatlowe, uwzgledniajac ich wlasciwosci;

7) racjonalnie gospodaruje réznorodnymi materiatami;

8) rozroznia 1 stosuje zasady segregowania i przetwarzania odpadow z réznych materiatow oraz elementow elektronicznych

I'V. Dokumentacja techniczna. Uczen:

1) rozréznia rysunki techniczne (maszynowe, budowlane, elektryczne, krawieckie);

2) wykonuje proste rysunki w postaci szkicow;

3) przygotowuje dokumentacje rysunkowa (stosuje rzuty prostokatne i aksonometryczne);

4) czyta rysunki wykonawcze 1 ztozeniowe;

5) analizuje rysunki zawarte w instrukcjach obstugi i katalogach;

6) odczytuje 1 interpretuje informacje zamieszczone w instrukcjach obstugi urzadzen, na tabliczce znamionowej, opakowaniach zywnosci, metkach
odziezowych, elementach elektronicznych itp.;



7) projektuje i konstruuje modele urzadzen technicznych, w tym elektryczno-elektronicznych.

V. Mechatronika. Uczen:

1) wyjasnia na przyktadach prostych urzadzen zasady wspotdziatania elementéw mechanicznych, elektrycznych i elektronicznych;

2) odpowiedzialnie i bezpiecznie postuguje si¢ sprzgtem mechanicznym, elektrycznym i elektronicznym znajdujacym si¢ w domu, w tym urzadzeniami
oraz technologia stuzaca do inteligentnego zarzadzania gospodarstwem domowym;

3) konstruuje, m.in. z gotowych elementow, zabawki, roboty, modele mechaniczno-elektroniczne, w tym programowalne.

VI. Technologia wytwarzania. Uczen:

1) rozréznia rodzaje obrobki roznych materiatow;

2) dostosowuje rodzaj obrobki do przewidzianego efektu koncowego;

3) dobiera i dostosowuje narzedzia wykorzystywane do okreslonej obrobki;

4) bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami, przyborami i urzadzeniami;

5) opracowuje harmonogram dziatan przy réznych formach organizacyjnych pracy;

6) reguluje urzadzenia techniczne;

7) dokonuje pomiardw za pomocg odpowiedniego sprzetu pomiarowego;

8) dokonuje montazu poszczegodlnych czgsci w catosé;

9) stosuje rozne rodzaje polaczen (roztaczne i nierozigczne, posrednie i bezposrednie, spoczynkowe i ruchowe).

Ogolne kryteria oceny pracy ucznia na lekcjach techniki:

Stopien celujacy

Stopien celujacy otrzymuje uczen, ktory pracuje systematycznie, wykonuje wszystkie zadania samodzielnie, a takze starannie i poprawnie pod
wzgledem merytorycznym. Opanowal wymagang wiedze 1 umiej¢tnosci, wykazuje si¢ duzym zaangazowaniem na lekcji, a podczas wykonywania
praktycznych zadan przestrzega zasad BHP, bezpiecznie postuguje si¢ narzedziami i dba o wtasciwa organizacj¢ miejsca pracy.

Stopien bardzo dobry
Stopien bardzo dobry przystuguje uczniowi, ktdry pracuje systematycznie i z reguly samodzielnie oraz wykonuje zadania poprawnie pod wzgledem
merytorycznym. Ponadto odpowiednio organizuje swoje stanowisko pracy i zachowuje podstawowe zasady bezpieczenstwa.

Stopien dobry
Stopien dobry uzyskuje uczen, ktory na lekcjach korzysta z niewielkiej pomocy nauczyciela lub kolezanek 1 kolegow. W czasie wykonywania prac
praktycznych wlasciwie dobiera narzedzia i utrzymuje porzadek na swoim stanowisku.



Stopien dostateczny

Stopien dostateczny przeznaczony jest dla ucznia, ktory pracuje systematycznie, ale podczas realizowania dziatan technicznych w duzej mierze
korzysta z pomocy innych o0sob, a tresci nauczania opanowat na poziomie nizszym niz dostateczny.

Stopien dopuszczajacy

Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczen, ktory z trudem wykonuje dziatania zaplanowane do zrealizowania podczas lekcji, ale podejmuje w tym
kierunku starania. Na sprawdzianach osigga wyniki ponizej oceny dostatecznej. Pracuje niesystematycznie, czgsto jest nieprzygotowany do lekcji.

Wymagania edukacyjne z techniki dla szkoly podstawowej oparte na Programie nauczania plastyki ,,Jak to dziala?”

autorstwa Lecha Labeckiego i Marty Labeckiej.

Poziom wymagan dla klas 4

ocena dopuszczajaca

Uczen:

e rozumie poj¢cia: droga i
uczestnik ruchu;

e rozroznia i nazywa
elementy drogi;

e zna ogolne zasady
korzystania z drog;

e porusza si¢ po pewnych
obszarach drogi;

e czyta wybrane znaki
drogowe;

e wymaga nadzoru w

ocena dostateczna

Uczen:

e rozumie poj¢cia: droga
twarda, obszar
zabudowany, strefa
zamieszkania;

e zna zasady poruszania
si¢ po wyzej wymienionych
obszarach;

e klasyfikuje drogi i
odczytuje znaki drogowe
dotyczace tych drog; jest
samodzielnym
uczestnikiem ruchu

Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:

¢ odczytuje oznaczenia
szlakow drogowych z tablic
informacyjnych;

e rozumie ich znaczenie;

e porusza si¢ po drogach
samodzielnie, okresla
niebezpieczenstwa, ktore
moga wystapi¢ na
okreslonych drogach;

¢ zna podstawowe pojecia
dotyczace srodowiska,

ocena bardzo dobra

Uczen:

¢ zna zasady ruchu na
drogach;

e swobodnie 1 ze
zZrozumieniem uzywa
stownictwa zwigzanego z
tematem;

e nie stanowi zagrozenia
bezpieczenstwa w ruchu
drogowym;

e zwraca uwage innym
uczestnikom ruchu na

ocena celujaca

Uczen:

e opanowuje wszystkie
wymagania na ocen¢
bardzo dobrga,

e samodzielnie i tworczo
rozwija wlasne uzdolnienia,

e potrafi wspotpracowaé w
grupie.

e stosuje rozwigzania
nietypowe,

e bierze udziat w
konkursach



ruchu drogowym

e rozumie pojgcia: pieszy;

e przejscie dla pieszych;

e zna i czyta znaki
drogowe dotyczace
pieszych;

e stosuje zasady ruchu
drogowego dotyczace
pieszych w zyciu
codziennym;

e zna i czyta wybrane
znaki ekologiczne i tablice

e zna i rozumie pojecia:
pasazer i przystanek;

e zna i rozumie
oznakowania przystankow;

e bezpiecznie dochodzi na
przystanek;

® 7na i rozumie
podstawowe pojecia:
pierwsza pomoc
przedmedyczna, apteczka
pierwszej pomocy;

e zna numery alarmowe;
e zna zasady sktadania:
e meldunku o zdarzeniu;

e zna sktad apteczki
pierwszej pomocy.

drogowego

e zna pojecia i1 zasady
poruszania si¢ w kolumnie
pieszych;

e zna znaki 1 odczytuje
informacje zawarte w
znakach ekologicznych i
tablicach umieszczanych na
obszarach lesnych;

e rozumnie korzysta z
zasobow przyrody

e zna i odczytuje
piktogramy umieszczone
na pojazdach i w
pojazdach;

e korzysta ze §rodkow
transportu kulturalnie i
bezpiecznie;

e korzysta z przejs¢
nadziemnych 1
podziemnych
prowadzacych na
przystanki;

¢ odczytuje informacje z
piktogramow,
umieszczonych na
dworcach;

e korzysta z tych
informac;ji
e poszerza stownictwo w

zakresie pomocy
przedmedycznej o pojecia:

e propaguje postawy
ekologiczne

e przewiduje zagrozenia

mogace wystapi¢ w
podrozy;

e jest bezpiecznym,
kulturalnym 1
odpowiedzialnym
pasazerem

e stosuje fachowa
terminologi¢ w
komunikowaniu si¢ w
zakresie pomocy
przedmedycznej;

e zna i stosuje zasady

tancucha ratowniczego.

zachowania bezpieczne w
ruchu;

e przewiduje zagrozenia
mogace wystapic na
wycieczce;

e omawia te zagrozenia i
sposoby przeciwdzialania z
innymi uczestnikami;

e jest wzorem do
nasladowania w ruchu
drogowym 1 turystycznym

e Zwraca uwage na
zagrozenia wystepujace
podczas przejazdu;

e przestrzega o nich
innych wspdlpasazerdéw;

e proponuje i bierze
czynny udziat w
szkoleniach sanitarnych;

e swobodnie postuguje si¢
stownictwem fachowym w
zakresie ratownictwa;

e propaguje profilaktyke
Zagrozen;

e dostosowuje $rodki
opatrunkowe do urazow.

przedmiotowych lub
konkursie BRD.



pomoc dorazna, obrazenia,
wypadki; klasyfikuje urazy;

e prawidlowo sktada
meldunek o zdarzeniach,
zapewniajac sobie pomoc
osoby dorostej; kompletuje
apteczke pierwszej
pomocy;

e opatruje otarcia,
skaleczenia;

e rozsadnie zachowuje si¢
na miejscu zdarzenia.



Poziom wymagan dla klas 5

ocena dopuszczajaca

Uczen:

e rozumie znaczenie
ochrony $rodowiska,

e potrafi okresli¢ zrodta
zanieczyszczenia
srodowiska,

e rozumie znaczenie
segregacji $mieci,

e zna histori¢ produkcji
papieru,

e potrafi wymienié
surowce do produkcji
papieru,

e potrafi prawidtowo
zorganizowac swoje
stanowisko pracy,

e bezpiecznie i
prawidtowo postuguje sie
narzedziami do obrébki
papieru,

e potrafi doceni¢
znaczenie lasow dla zycia
czlowieka,

ocena dostateczna

Uczen:

e potrafi wymieni¢
surowce wtorne, ktore
mozna odzyska¢ w
gospodarstwie domowym,

e wie, w jaki sposob
ograniczy¢ ,,produkcje
$mieci” w swoim
gospodarstwie domowym,

® rozumie sens
racjonalnego korzystania z
energii elektrycznej, gazu,
wody,

e wie, w jaki sposob
produkuje si¢ papier,

e rozumie znaczenie
odzyskiwania makulatury,

e umie z pomoca kolegi,
nauczyciela
,wyprodukowac”
czerpany,

papier

e racjonalnie gospodaruje
materiatami,

Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:

e potrafi odczyta¢ symbole
recyklingu na
opakowaniach,

® zna przyczyny
powstawania dziury
ozonowej 1 efektu
cieplarnianego,

¢ zna odpady szczeg6lnie
niebezpieczne dla
srodowiska 1 miejsca ich
skladowania,

e potrafi okresli¢
podstawowe gatunki
papieru,

e potrafi samodzielnie
,wyprodukowac” papier
czerpany,

e zna proces wytwarzania
materialow
drewnopochodnych i
zwigzane z tym problemy z
ochrong srodowiska,

e potrafi wskazac

ocena bardzo dobra

Uczen:

e potrafi wytlumaczy¢
zwigzek miedzy produkcja,
np. pradu elektrycznego, a
zanieczyszczeniem
srodowiska,

e potrafi wytlumaczy¢
zwigzek miedzy produkcja
papieru a zmianami
srodowiska,

e potrafi okresli¢
zastosowanie
poszczeg6lnych gatunkow
papieru,

e potrafi samodzielnie
wyprodukowac papier
czerpany z ozdobami
(zasuszone kwiaty, liscie
itp.)

e zna zawody zwigzane z
lasem 1 obrobka drewna,

¢ zna budowg pnia
drewna,

e potrafi rozpoznac

ocena celujaca

Uczen:

e czynnie uczestniczy w
akcjach zbiorki baterii,
opakowan aluminiowych,
makulatury,

e bierze udzial w
konkursach poswieconych
ekologii,

e uczestniczy w
konkursach plastycznych
zwigzanych z produkcja 1
obrobka papieru,

e potrafi rozpoznac i
wymieni¢ nazwy
materialow
drewnopochodnych,

e uczestniczy w zajeciach
kota modelarskiego,
dekoracyjnego itp.,

e prezentuje swoje
wytwory na konkursach i
wystawach,

e potrafi wykona¢
samodzielnie karmnik dla



e rozumie skutki
nieodpowiedzialnego
pozyskiwania drewna,

e rozroznia i prawidlowo
nazywa podstawowe
narzedzia do obrobki
drewna,

e zna rosliny i zwierzeta, z
ktorych uzyskuje si¢
wtokna do produkcji
materialow
wiokienniczych,

e rozumie znaczenie

umieszczania metek
ubraniowych,

e dba o fad 1 porzadek na
swoim stanowisku pracy,

e zna zasady zachowania
si¢ przy stole,

e zna zasady
przygotowania positku,

e zna pojecie dobowa
norma energetyczna,

e rozumie znaczenie
dokumentacji technicznej,
e wie w jaki sposob
produkowany jest prad
elektryczny w elektrowni
cieplnej,

e potrafi wymieni¢ inne
sposoby produkcji pradu

e potrafi wymienic¢ zalety i
wady przedmiotow
wykonanych z drewna,

e rozumie koniecznos¢
produkcji materiatlow
drewnopochodnych,

e potrafi wymieni¢ kilka
gatunkow drzew iglastych i
lisciastych,

e rozrdznia i prawidtowo
nazywa podstawowe
narzedzia, przyrzady
pomiarowe i przybory do
obrobki drewna oraz potrafi
okresli¢ ich przeznaczenie,

e wie, w jaki sposob
otrzymuje si¢ wtdkno
naturalne,

e potrafi odczyta¢ symboli
na metkach ubraniowych z
pomoca tablicy znakow,

e potrafi prawidtowo i
bezpiecznie postugiwac si¢
narzedziami do obrdbki
materiatow
wlokienniczych,

e wie, gdzie znalazty

zastosowanie tworzywa
sztuczne,

e potrafi wskaza¢ w
swoim $rodowisku
przedmioty wykonane z

mozliwos$ci
zagospodarowania
odpadow z drewna,

e umie nazwac
poszczegblne operacje
technologiczne zwigzane z
obrobka drewna,

e prawidlowo dobiera i
postuguje sie
podstawowymi
narzgdziami, przyrzadami
pomiarowymi i przyborami
do obrobki drewna,

e zna proces
otrzymywania wiokna
Inianego,

e wie, w jaki sposob
otrzymuje si¢ tkaning 1
dzianing,

e potrafi samodzielnie
odczyta¢ znaczenie
symboli na metkach
ubraniowych,

® 7zna sposoby numeracji
odziezy,

¢ docenia znaczenie
tworzyw sztucznych,

e potrafi wymieni¢ zalety
tworzyw sztucznych,

e rozumie problemy
ekologiczne zwigzane ze
sktadowanie 1 utylizacja

podstawowe gatunki
drewna,

e potrafi samodzielnie
przenie$¢ wymiary z
rysunku na materiat,

e zna zalety i wady
materialdow wiokienniczych
pochodzenia naturalnego i
sztucznego,

e wie, gdzie mozna
przekaza¢ niepotrzebng
odziez,

e potrafi samodzielnie
dokona¢ pomiarow
sylwetki i okresli¢ rozmiar
odziezy,

e potrafi wymieni¢ wady
tworzyw sztucznych,

e potrafi wythumaczy¢
zalezno$¢ migdzy
produkcja tworzyw
sztucznych a
zanieczyszczeniem
srodowiska,

e potrafi przygotowac
dokumentacje techniczna,

e prawidlowo nazywa
poszczegolne operacje
technologiczne,

e potrafi wykonac
podstawowe czynnosci
konserwacyjne przy danym

ptakow, zaktadke do
ksigzki, ozdobng serwetke,
fartuszek itp.,

¢ zna podstawowe nazwy
widkien sztucznych,

e potrafi rozréznié,
nazwac 1 wskazaé
zastosowanie
podstawowych tworzy
sztucznych,

e potrafi odczytaé
informacje z tabliczki
znamionowej urzadzenia,

e potrafi wyjasni¢ pojecia:
konserwanty, polepszacze,

e potrafi omowic¢ sposoby
konserwowania zywnosci,

e potrafi zwymiarowac
figure z trzema otworami,

e potrafi wykresli¢ w
rzutach prostokatnych bryte
sktadajaca si¢ z czterech
prostopadtoscianow,

e potrafi dorysowac trzeci
rzut na podstawie podanych
dwoch rzutow,

e potrafi wskaza¢ bledy w
rzutowaniu i
wymiarowaniu,

e potrafi wykonac bryty
(sktadajace si¢ z trzech lub
czterech



elektrycznego,

e zna podstawowe
symbole elektryczne,

¢ zna zasady rysowania
symboli 1 schematow
elektrycznych.

tworzyw sztucznych,

e potrafi odczytac ze
zrozumieniem instrukcje
obstlugi danego urzadzenia,

e rozumie zasad¢ jego
dziatania,

e rozumie znaczenie i role
W organizmie
poszczeg6lnych
sktadnikéw pokarmowych,

e potrafi wskazac¢ zrdodto
wystepowania
poszczegolnych
sktadnikow pokarmowych,

e zna zasady kulturalnego
podawania i spozywania
positku,

e potrafi samodzielnie
przygotowac positek,

e potrafi odczytaé
kaloryczno$¢ produktow z
ksigzki kucharskiej,

e rozumie znaczenie norm
w technice,

¢ zna elementy rysunku
technicznego,

¢ zna zasady wykre$lania
rysunku technicznego,

e potrafi wykonac
prostopadtoscian z
plasteliny na podstawie

tworzyw sztucznych,

® 7Zna nazwy
podstawowych tworzyw
sztucznych,

e prawidtowo dobiera
narzedzia do
wykonywanych operacji
technologicznych,

¢ docenia znaczenie
warzyw i owocow w
zywieniu czlowieka,

e potrafi odczytaé
informacje na gotowych
produktach
zywnosciowych,

e potrafi utozy¢ jadtospis
dla siebie na jeden dzien,

e wie, od czego zalezy
dobowa norma
energetyczna,

e wie, ile wynosi dobowa
norma energetyczna w jego
wieku,

e rozumie konieczno$¢
wymiarowania rysunku i
zna zasady wymiarowania,

¢ zna zasady rysowania w
rzutach prostokatnych,

e zna rodzaje pisma
technicznego,

e potrafi wykonac proste

urzadzeniu,

e potrafi wyjasni¢ pojecie
urzgdzenie
energooszczedne,

e potrafi wskaza¢ sposoby
zagospodarowania
odpadkéw produktow
zywnos$ciowych,

e potrafi wyjasnié pojecie
zdrowa zZywnos¢,

e zna podstawowe
witaminy i sktadniki
mineralne oraz ich rolg w
organizmie,

e potrafi obliczy¢ wartos¢
energetyczng
przygotowanej potrawy,

e zna skutki
nieprawidlowego
odzywiania sig,

e potrafi wyjasni¢ pojecie
dieta,

e rozumie
niebezpieczenstwo
wynikajace ze stosowania
réznego rodzaju diet,

e potrafi pisa¢ pismem
technicznym prostym,

e potrafi zwymiarowac
prosta figure,

e potrafi wykresli¢ w

prostopadtoscianow) z
plasteliny na podstawie
dwoch rzutow,

e potrafi wskaza¢ sposoby
oszczedzania energii
elektrycznej w swoim
domu,

e potrafi wykona¢ projekt
instalacji elektrycznej (np.
prostej instalacji
alarmowej), narysowac
schemat i wykona¢ uktad.



trzech rzutow
prostokatnych z
zachowaniem wymiarow,

e zna podstawowe pojecia
z kodeksu drogowego,

¢ wie, z jakich elementow
sktada si¢ droga,

e rozumie
migdzynarodowe znaczenie
oznakowania drog.

bryty (sktadajace si¢ z
dwoch
prostopadtoscianow) z
plasteliny na podstawie
trzech rzutow
prostokatnych,

e potrafi wymienic¢
elementy elektryczne
przyktadowych urzadzen
elektrycznych w
gospodarstwie domowym,

e potrafi czyta¢ schematy
elektryczne,

e umie zmontowa¢ obwod
elektryczny na podstawie
schematu,

e potrafi opisac rolg
poszczegolnych elementow
wykonanej instalacji,

e potrafi korzystac z
kodeksu drogowego.

rzutach prostokatnych
prosta bryte,

e potrafi przyporzadkowac
rzutowanie do bryly i bryte
do rzutowania,

e potrafi wykona¢ bryty
(sktadajace si¢ z trzech
prostopadtoscianow) z
plasteliny na podstawie 3
rzutow prostokatnych,

e wie, w jaki sposob
dociera prad elektryczny do
naszych mieszkan,

e rozumie problem
odzyskiwania, sktadowania
1 likwidacji baterii 1
akumulatorow,

e potrafi narysowac prosty
schemat elektryczny i
zmontowac¢ uktad na
podstawie instrukcji,

e wie, kto to jest pieszy,
uczestnik ruchu, kierowca 1
kierujacy ruchem.



Poziom wymagan dla klas 6

ocena dopuszczajaca

Uczen:

e potrafi nazwac
poprawnie produkty
spozywcze,

¢ wie jak nalezy dobierac
warzywa, owoce, produkty
zbozowe 1 tluszczowe do
poszczeg6lnych potraw,

e zna narzg¢dzia do
wstepnej obrobki warzyw 1
OWOCOW,

e przyporzadkowuje
urzadzenia gospodarstwa
domowego do
poszczegbdlnych czynnosci,

e zna przepisy porzadkowe
dotyczace kolumny
rowerzystow,

e wymienia sposoby
oznakowania miejsc
niebezpiecznych,

e potrafi wymienié
sposoby poprawy
widocznosci ludzi i

ocena dostateczna

Uczen:

e wymienia podstawowe
sposoby przechowywania
zywnosci (mrozenie,
solenie, pasteryzowanie ,
kwaszenie, suszenie ),

¢ wykazuje znajomos$¢
urzadzen gospodarstwa
domowego,

e zna podziat thuszczow na
ro$linne 1 zwierzgce potrafi
rozpozna¢ miejsca
szczegblnie niebezpieczne
na podstawie znakow 1
sygnatow,

e definiuje obowigzki
uczestnikow ruchu wobec
pojazdow
uprzywilejowanych,
pracujacych na drogach,
przewozacych dzieci 1
materiaty niebezpieczne,

¢ objasnia skutki
nieprawidlowych zachowan

Poziom wymagan

ocena dobra

Uczen:
e wie jakie jest
zapotrzebowanie
organizmu na mleko i jaja,

e potrafi wskaza¢ produkty
pochodzenia zwierzgcego i
ro$linnego petigce funkcje
energetyczng, budulcows i
regulujaca,

e wykazuje znajomos¢
uruchamiania sprzetu
zgodnie z instrukcja
obstugi,

e zna zasady udzielania
pierwszej pomocy w
przypadku ran, zlaman i
krwotokow,

e zna zasady poruszania
si¢ w warunkach
zmniejszonej przejrzystosci
powietrza,

e poprawnie odczytuje
warto$ci odzywcze z tabel
zywieniowych,

ocena bardzo dobra

Uczen:

e potrafi wybrad
optymalny sposob zywienia
rodziny z uwzglednieniem
warto$ci odzywczych
poszczego6lnych produktdw,

e zna rozne sposoby
utrwalania Zzywnos$ci
(chemiczne, fizyczne
biologiczne),

e wie jakie czynnosci
przyporzadkowane s3
poszczegdlnym obrébkom:
termicznej-gotowanie,
smazenie, duszenie,
pieczenie; wykanczajacej-
doprawianie, porcjowanie,
dekorowanie,

e poprawnie interpretuje
zalecenia dotyczace obstugi
1 konserwacji urzadzen,

o trafnie okresla rodzaje
migs, ryb, kasz i thuszczow.
Wykazuje umiejetnosé
doboru pieczywa do

ocena celujaca

Uczen:

¢ zna symbole niektorych
szkodliwych srodkow
konserwujacych zywnos¢,
¢ wskazuje choroby
powstajace w wyniku
niedoboru witamin i
sktadnikow mineralnych w
organizmie oraz braku
higieny. ponadto podaje
sposoby ich zapobiegania,
e zna zrddta informacji
ulatwiajace rozwigzanie
problemu,

e trafnie ocenia
szkodliwos¢ srodkow
chemicznych, znajdujacych
si¢ W Zywnosci,

e umie scharakteryzowac i
wyjasni¢ niekorzystny
wptyw niektorych
pokarmow na zdrowie i
samopoczucie jednostki,

e umie wykorzystac



przedmiotow,

¢ ma trudnosci z
pogrupowaniem produktow
spozywczych,

e wykonuje proste
czynnosci przy obrobce
wstepnej warzyw i
OWOCOW,

e korzysta z urzadzen
gospodarstwa domowego,

¢ mato efektownie
wykorzystuje czas pracy,

e wymaga czg¢stej pomocy
ze strony nauczyciela lub
kolegéw,

® nie zawsze przestrzega
przepiséw bhp.

podczas wypadku,

e umie przygotowac
produkty spozywcze do
przechowania,

e poprawnie wykorzystuje
sprzet gospodarstwa
domowego,

e grupuje produkty
spozywcze wg zasad
racjonalnego zywienia,

¢ podejmuje proby
korzystania z tabel
zywieniowych celem
okreslenia warto$ci
odzywczych produktow,

e umie przewidzie¢ skutki
lekcewazenia przepisow
drogowych w miejscach
szczegllnie
niebezpiecznych,

e analizuje czynniki
wplywajace na droge
catkowitego zatrzymania,

e korzysta z pomocy
nauczyciela i kolegow
podczas wykonywania
czynnosci
technologicznych,

® nie zawsze poprawnie
interpretuje informacje
zawarte w tabelach 1
instrukcjach,

e umie wyjasni¢
zapotrzebowanie
organizmu na rézne
sktadniki, w zalezno$ci od
grupy wiekowej i funkcji
jaka petnia w organizmie,

e samodzielnie sporzadza
proste positki
wykorzystujac sprzet ,

e umie utozy¢ prosty
jadtospis 1 dokonaé
obliczen poniesionych
kosztow,

¢ wykazuje samodzielnos¢
podczas realizacji zadan,

e notatki prowadzi
starannie , prezentuje
aktywna postawe,

e dba o powierzony sprzet,
przestrzega zasad higieny i
bezpieczenstwa pracy,

e prezentuje postawe
swiadomego uczestnika
ruchu drogowego.

poszczeg6lnych positkow
oraz uzasadnia role
witamin w zZywieniu,

e potrafi dobra¢ sposob,
przetworzy¢ i utrwali¢
produkty spozywcze,

e poprawnie wykonuje
czynnosci zwigzane z
obrobka termiczng i
wykanczajacg ,

e bezpiecznie korzysta z
urzadzen gospodarstwa
domowego, uwzgledniajac
wskazowki producenta,

o wykrywa zwigzki
zachodzace migdzy
zachowaniem si¢
uczestnikow ruchu a
czynnikami posrednimi
(droga, warunki
atmosferyczne, nat¢zenie
ruchu), wplywajacymi na
bezpieczenstwo na
drogach,

e wykazuje duze

zainteresowanie omawiang

problematyka,

e wykorzystuje zdobyta
wiedze podczas
wykonywania zadan,

e samodzielnie
przygotowuje potrawy
stosujac poznane metody

zdobytg wiedz¢ podczas
rozwigzywania zadan
problemowych,

e chetnie podejmuje
dodatkowe zadania,

e wykazuje duza
samodzielnos¢ i aktywnos$¢é
w dzialaniu,

e prezentuje wysoki
poziom kultury technicznej,

e osigga sukcesy na
konkursach
przedmiotowych lub BRD.



e notatki prowadzi mato
starannie.

obrobki,

e dba o higieng¢ i
bezpieczenstwo podczas
pracy i po jej zakonczeniu,

e samodzielnie rozwigzuje
zadania problemowe,

e jest bardzo

odpowiedzialnym
uczestnikiem ruchu
drogowego.
Wymagania edukacyjne Technika klasa IV
Wymagania Odniesienia
Temat podstawowe ponadpodstawowe do podstawy
Uczeh: programowej
I. BEZPIECZNIE W SZKOLE I NA DRODZE
1. W pracowni | e wymienia zasady bezpiecznego uzywania narzedzi i e przestrzega regulaminu pracowni technicznej L 1-7
technicznej urzadzen w pracowni technicznej
e przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
2. ¢ wyjasnia, jak zapobiega¢ wypadkom w szkole e analizuje przebieg drogi ewakuacyjnej w szkole [1-3
Bezpieczenstwo| e omawia procedure udzielania pierwszej pomocy e wyjasnia znaczenia znakow bezpieczenstwa
przede przedmedycznej (piktogramow)
wszystkim
3. Na drodze e wymienia rodzaje znakéw drogowych i opisuje ich e wylicza elementy budowy drogi I 1

kolor oraz ksztalt

¢ odczytuje informacje przedstawione na znakach
drogowych i stosuje si¢ do nich w praktyce

e opisuje rozne rodzaje drog




To takie proste! | e prawidtowo organizuje miejsce pracy e wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty  |III. 1-8
— Pan Stop e wymienia kolejno$¢ dzialan i szacuje czas ich trwania | e wlasciwie dobiera narzedzia do obrébki papieru V.2, 4
e dba o porzadek i1 bezpieczenstwo w miejscu pracy e postuguje si¢ narzedziami do obréobki papieru VI 1-5,8,9
zgodnie z ich przeznaczeniem
e formutuje i uzasadnia oceng gotowej pracy
[ ]
4. Piechota po | e opisuje prawidtowy sposob przechodzenia przez e formuluje reguty bezpiecznego przechodzenia przez |II. 1-2
miescie jezdni¢ na przejSciach dla pieszych z sygnalizacja jezdnie
Swietlng 1 bez sygnalizacji e przewiduje skutki zwigzane z nieprawidtowym
e przedstawia zasade¢ dzialania sygnalizatorow na sposobem poruszania si¢ pieszych
przejsciach dla pieszych
e ocenia bezpieczenstwo pieszego w réznych sytuacjach
na przejsciach przez jezdni¢ i1 wskazuje mozliwe
zagrozenia
e analizuje prawa i obowiazki pieszych
e omawia znaczenie wybranych znakow dotyczacych
pieszych
[ ]
5. Pieszy poza | e opisuje prawidtowy sposdb poruszania si¢ po drogach | e wskazuje roznice miedzy droga w obszarze I1. 1-2
miastem w obszarze niezabudowanym zabudowanym 1 niezabudowanym
e ocenia, z jakimi zagrozeniami na drodze mogg
zetkngC si¢ piesi w obszarze niezabudowanym
e omawia znaczenie odblaskow
e okresla, na jakich cze$ciach ubrania pieszego
najlepiej umiesci¢ odblaski, aby byt on widoczny na
drodze po zmroku
¢ uzasadnia konieczno$¢ noszenia odblaskéw
e projektuje element odblaskowy dla swoich
rowiesnikow
6. Wypadkina | e wymienia najczestsze przyczyny wypadkow e omawia zasady przechodzenia przez tory kolejowe z |I. 3,5
drogach powodowanych przez pieszych zaporami 1 bez zapOr oraz przez torowisko tramwajowe




e ustala, jak nalezy zachowac si¢ w okre§lonych
sytuacjach na drodze, aby nie doszto do wypadku

e wymienia numery telefonow alarmowych

e wyjasnia, jak prawidtowo wezwac stuzby ratownicze
na miejsce wypadku

¢ udziela pierwszej pomocy przedmedycznej w razie
wypadku

z sygnalizacja $wietlng i bez sygnalizacji

II. ROWERZYSTA NA DRODZE

1. Rowerem w | e wymienia warunki niezb¢dne do zdobycia karty e rozrdznia typy rowerow L8
Swiat rowerowej II. 1,2
e opisuje wlasciwy sposob ruszania rowerem z miejsca
2. Rowerowy e wymienia nazwy elementow obowiazkowego ¢ wyjasnia zasady dziatania i funkcje poszczegdlnych |L. 8,9
elementarz wyposazenia roweru uktadow w rowerze I. 1,2
e omawia zastosowanie przerzutek
e okresla, ktore elementy naleza do dodatkowego
wyposazenia roweru
3. Aby rower e opisuje, w jaki sposob nalezy przygotowac rower do ¢ wyjasnia, jak zatata¢ dziurawa detke . 6-10
stuzyt dluzej... | jazdy II. 2-6
e omawia sposoby konserwacji poszczegdlnych
elementow roweru
e okresla, od czego zalezy czgstotliwos¢
przeprowadzania konserwacji roweru i jak wptywa ona
na bezpieczenstwo podczas jazdy
¢ wyjasnia, jak regulowa¢ poszczeg6lne uklady
konstrukcji roweru
[ ]
4. Bezpieczna | e rozroznia poszczegdlne rodzaje znakow drogowych L.3,6
droga ze I.1,2

znakami

e wyjasnia, o czym informujg okreslone znaki
[




5. Ktoredy
bezpieczniej?

e omawia sposob poruszania si¢ rowerzysty po chodniku
1jezdni

e opisuje, w jaki sposob powinni zachowac si¢
uczestnicy ruchu sytuacjach na drodze

¢ wyjasnia zasady pierwszenstwa obowigzujace na
drogach dla rowerow

e wymienia sytuacje, w ktorych rowerzysta moze
korzysta¢ z chodnika i jezdni

I. 8-10
II. 1,2
II1. 3

To takie proste!
— Drogowe koto
fortuny

e planuje prace i kolejnos¢ czynnosci technologicznych
e prawidlowo organizuje stanowisko pracy

e wymienia kolejno$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania
¢ wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty

¢ samodzielnie realizuje zaplanowany wytwor
techniczny

e dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy

¢ zna zasady BHP na stanowisku pracy
[ ]

e wlasciwie dobiera narzedzia do obrobki papieru
e postuguje si¢ narzedziami do obrdobki papieru
zgodnie z ich przeznaczeniem

¢ formutuje 1 uzasadnia oceng gotowej pracy

I.3
I. 1,2

6. Manewry na
drodze

e wymienia kolejne czynno$ci rowerzysty wiaczajacego
si¢ do ruchu

e omawia wlasciwy sposob wykonywania skretu w lewo
oraz w prawo na skrzyzowaniu na jezdni jedno- i
dwukierunkowe;j

e prawidtowo wykonuje manewry wymijania, omijania,
wyprzedzania 1 zawracania

[ ]

I.3
I. 1,2

7. Rowerem
przez
skrzyzowanie

e okresla, w jaki sposob kierowany jest ruch na
skrzyzowaniu

¢ wyjasnia znaczenie poszczegdlnych gestow osoby
kierujacej ruchem

e podaje zasady pierwszenstwa pojazdow na roznych
skrzyzowaniach

e przedstawia kolejno$¢ przejazdu poszczegolnych
pojazdow przez skrzyzowania réznego typu

[ ]

e prezentuje, jak powinien si¢ zachowac rowerzysta w
okreslonych sytuacjach na skrzyzowaniu

I.3
II. 1,2

To takie proste!

e planuje prace 1 czynnosci technologiczne

e wlasciwie dobiera narzedzia do obrobki papieru

III. 1-8




— Makieta e prawidlowo organizuje miejsce pracy e formutuje i uzasadnia oceng gotowej pracy V.2, 4
skrzyzowania | e wymienia kolejno$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania VI 1-5,8,9
e wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty
e dba o porzadek i1 bezpieczenstwo w miejscu pracy
e samodzielnie realizuje zaplanowany wytwor
techniczny
e przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
[
8. e podaje zasady zapewniajace rowerzyscie e wymienia nazwy czynnosci bedacych najczestszymi |1 3
Bezpieczenstwo| bezpieczenstwo na drodze przyczynami wypadkow z udziatem rowerzystow I 1,2
rowerzysty e opisuje sposob zachowania rowerzysty w okreslonych | e wylicza nazwy elementdw wyposazenia rowerzysty
sytuacjach drogowych zwigkszajacych jego bezpieczenstwo na drodze
I11. ABC EKOLOGII I PODROZOWANIA
1. Jak dba¢ o e wyjasnia terminy: recykling, segregacja opadow, e wyjasnia znaczenie symboli ekologicznych IV. 1-3
Ziemig? surowce organiczne, surowce wtorne stosowanych na opakowaniach produktéw V.24
e omawia, w jaki sposob kazdy czlowiek moze e planuje dzialania zmierzajace do ograniczenia ilosci | VL. 1-3
przyczyni¢ si¢ do dbania o §rodowisko naturalne i odpadow powstajacych w domu
racjonalnie gospodarowa¢ materiatlami e omawia sposoby zagospodarowania odpadow
e okresla rolg segregacji odpadow
¢ prawidlowo segreguje odpady
e wyjasnia, jak postepowac z wytworami techniki,
szczegolnie zuzytymi
2. W podrozy e formutuje zasady wlasciwego zachowania sie w IL 1-2
srodkach komunikacji publiczne;j L3

¢ podaje znaczenie piktogramow

e analizuje rozklad jazdy

e na podstawie rozktadu jazdy wybiera
najdogodniejsze potaczenia migdzy miejscowosciami
e planuje cel wycieczki 1 dobiera najlepszy srodek
transportu, korzystajac z rozktadu jazdy




3. Piesza e wyznacza trase pieszej wycieczki I.3,5
wycieczka e wykonuje przewodnik turystyczny po swojej okolicy [II. 1,2
1 prezentuje wystepujace na tym obszarze atrakcje
turystyczne
¢ odczytuje informacje przekazywane przez znaki
spotykane na kapieliskach
¢ samodzielnie i w racjonalny sposob pakuje plecak
To takie proste! | e potrafi planowaé prace i kolejno$¢ czynnosci e wilasciwie dobiera narzedzia do obrobki papieru II. 1-8
— Pamigtkowy | technologicznych e formuluje i uzasadnia oceng gotowej pracy V.24
album e prawidlowo organizuje miejsce pracy VL 1-5,8,9
e wymienia kolejnos$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania
e wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty
¢ dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy
¢ samodzielnie wykonuje zaplanowany wytwor
techniczny
e przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy
e przewiduje skutki dzialania technicznego
Wymagania edukacyjne Technika klasa V
Wymagania Odniesienia
Temat podstawowe ponadpodstawowe do podstawy
Uczen: programowej
I. MATERIALY I ICH ZASTOSOWANIE
1. Wszystko o | e rozpoznaje wytwory papiernicze i okre$la ich zalety i | e podaje nazwy surowcow wykorzystywanych do II.1-8

papierze

wady
e racjonalnie gospodaruje materiatami papierniczymi

produkcji papieru
e omawia proces produkcji papieru




e wymienia nazwy narz¢dzi do obrobki papieru i
przedstawia ich zastosowanie

o wyszukuje ekologiczne ciekawostki dotyczace
recyklingowego wykorzystywania papieru

To takie proste!
— Jesienny
obrazek

e planuje prace¢ i czynnosci technologiczne
e prawidlowo organizuje stanowisko pracy
e wymienia kolejno$¢ dziatan i szacuje czas
ich trwania
e wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty
¢ wlasciwie dobiera materiaty i ich zamienniki
e sprawnie postuguje si¢ narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem
¢ dba o porzadek 1 bezpieczenstwo w miejscu pracy
e przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy

o formutuje i uzasadnia ocen¢ gotowej pracy

¢ samodzielnie wykonuje zaplanowany wytwor
techniczny

e rozwija zainteresowania techniczne

I1.1-8
VI.1-5,8,9

2. Od widkna do
ubrania

e omawia wlasciwosci i zastosowanie réznych materiatow
wiokienniczych

e podaje charakterystyczne cechy wyrobéw wykonanych z
wilokien naturalnych 1 sztucznych

e rozroznia materiaty wtokiennicze — podaje zalety 1 wady

¢ wyjasnia znaczenie symboli umieszczanych na metkach
odziezowych

e stosuje odpowiednie metody konserwacji ubran

¢ podaje zastosowanie przyboréw krawieckich

e ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie
wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

e okresla pochodzenie widkien
e wymienia nazwy $ciegdw krawieckich i wykonuje ich
probki

I1.1-8
VI.1-5

To takie proste!
— Pokrowiec na
telefon

e planuje prace 1 czynnosci technologiczne

e prawidtowo organizuje stanowisko pracy

e wymienia kolejno$¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

¢ wykonuje zaprojektowane przez siebie przedmioty

¢ wlasciwie dobiera materiaty i przybory krawieckie

e sprawnie postuguje si¢ przyborami krawieckimi zgodnie

e formuluje i uzasadnia ocen¢ gotowej pracy

e samodzielnie wykonuje zaplanowany wytwor
techniczny

e rozwija zainteresowania techniczne

1.1,2,4,7
V2,4
VI.1-5,8,9




z ich przeznaczeniem
e wymienia wlasciwosci zamiennikdw materiatow
widkienniczych
e dba o przadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy
e przestrzega zasad BHP na stanowisku pracy

3. Cenny e rozroznia rodzaje materiatéw drewnopochodnych e omawia budowe pnia drzewa 12,4,6,8,9
surowiec — e okresla wlasciwos$ci drewna i materiatow e opisuje proces przetwarzania drewna I1.1-8
drewno drewnopochodnych e wymienia nazwy gatunkow drzew lisciastych i
e stosuje odpowiednie metody konserwacji iglastych
¢ podaje nazwy i zastosowania narzedzi do obrobki
drewna i materialéw drewnopochodnych
To takie proste! |e planuje kolejno$¢ i czas realizacji wytworu e formutuje i uzasadnia oceng gotowej pracy II.1-8
—Pudetko ze | e prawidtowo organizuje miejsce pracy e przewiduje zagrozenia wynikajace z niewtasciwego | VL.1-5, 8,9
szpatutek e sprawnie postuguje si¢ podstawowymi narzedziami do uzytkowania sprzetu technicznego
obrobki rgcznej e wykonuje pracg w sposob tworczy
e racjonalnie gospodaruje r6znymi materiatami
e dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy
e samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannos$cig 1
doktadnos$cia
e montuje poszczegdlne elementy w catosé
e ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia
4. Wokol metali | e bada wiasciwosci metali e okresla, w jaki sposob otrzymywane sg metale L1,2,4,6,8,9
e omawia zastosowanie roznych metali IL.1-8

e rozpoznaje materiaty konstrukcyjne

e charakteryzuje materiaty konstrukcyjne z metali

¢ podaje nazwy 1 zastosowanie narz¢dzi do obrébki metali

e wyszukuje w internecie informacje o zastosowaniu
metali — $ledzi postep technologiczny

e dobiera narzedzia do obrébki metali




e sprawnie postuguje si¢ podstawowymi narzedziami do
obrobki recznej i mechaniczne;j

e dba o porzadek i bezpieczenstwo na stanowisku pracy

e racjonalnie gospodaruje materiatami, dobiera zamienniki

¢ wyjasnia na czym polega recykling wyrobow
metalowych

To takie proste! |e planuje kolejno$¢ i czas realizacji wytworu ¢ wykonuje prace w sposob tworczy II.1-8
— Gwiazda e prawidlowo organizuje miejsce pracy e formutuje i uzasadnia ocene gotowej pracy VL1-5,38,9
z drucika e sprawnie postuguje si¢ podstawowymi narzedziami do |e przewiduje zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
obrobki rgcznej uzytkowania sprzetu technicznego
e racjonalnie gospodaruje r6znymi materiatami
e dba o porzadek 1 bezpieczenstwo w miejscu pracy
¢ samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannos$cig i
doktadnoscia
e montuje poszczegdlne elementy w catosé
e ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia
5. Swiat e rozr6znia wyroby wykonane z tworzyw sztucznych e omawia sposob otrzymywania tworzyw sztucznych  |L1.1,2,4,6,8,9
tworzyw e charakteryzuje rézne rodzaje tworzyw sztucznych e wymienia sposoby laczenia tworzyw sztucznych IL.1-8
sztucznych e okresla wlasciwosci tworzyw sztucznych, omawia ich
zalety 1 wady
¢ podaje nazwy 1 dobiera zastosowanie narzedzi do
obrobki tworzyw sztucznych
e stosuje odpowiednie metody konserwacji
To takie proste! |e planuje kolejnos¢ i czas realizacji wytworu e wykonuje prace w sposob tworczy IL.1-8
- EkOlEgiCZHY e prawidlowo organizuje miejsce pracy e formutuje i uzasadnia ocene gotowej pracy VI1-5,8,9
stwore

e sprawnie postuguje si¢ podstawowymi narzedziami do
obrobki recznej
e racjonalnie gospodaruje r6znymi materiatami

¢ przewiduje zagrozenia wynikajace z niewtasciwego
uzytkowania sprz¢tu technicznego




¢ dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy

¢ samodzielnie wykonuje prace z nalezytg staranno$cig i
doktadnoscia

e montuje poszczegdlne elementy w catos¢

e segreguje 1 wykorzystuje materiaty odpadowe do
wykonania prac wytworczych

¢ ocenia swoje predyspozycje w kontekscie wyboru
przysztego kierunku ksztalcenia

6. Kompoz | e $ledzi postep techniczny e wyszukuje w internecie informacje na temat L1,2,4,6,8,9
yty — materiaty| e wymienia technologie kompozytéw i ich rodzaje wspolczesnych materiatow kompozytowych, [L.1-8
przysztosci e komunikuje si¢ jezykiem technicznym ciekawostki oraz nowe wynalazki techniczne

e okres$la zalety 1 wady materialéw kompozytowych ¢ klasyfikuje materiaty kompozytowe
e wymienia metody konserwacji kompozytow e rozpoznaje osiaggniecia techniczne, ktore przystuzyly
e ocenia swoje predyspozycje w konteks$cie wyboru si¢ rozwojowi postepu technicznego

przysztego kierunku ksztalcenia

Powtorzenie e rozpoznaje materialy i ich rodzaje 1I.1-3

wiadomosci e wymienia wlasciwosci roznych materiatow

o materiatach | e podaje przyklady zastosowania réznych materiatow

To umiem! — e wskazuje narzedzia przydatne do obrobki metali e nazywa elementy budowy pnia drzewa oraz sktadniki |III.1-3

Podsumowanie |e okresla pochodzenie i zastosowanie materiatow materiatow widkienniczych

e podaje przyktady wyrobow z r6znych materialow
II. RYSUNEK TECHNICZNY

Jak powstaje e klasyfikuje rodzaje rysunkow e omawia zastosowanie rysunku technicznego w zyciu |16, 10
rysunek e czyta rysunki wykonawcze 1 ztlozeniowe codziennym Iv.2
techniczny? | e postuguje si¢ narzedziami do rysunku technicznego e wyjasnia zastosowanie roznych rodzajow rysunkow

e wykonuje proste szkice techniczne
2. Pismo e wyjasnia zastosowanie pisma technicznego e odwzorowuje pismem technicznym poszczeg6dlne IV.1




techniczne litery i cyfry V.1
e okresla wysokos¢ 1 szerokos¢ znakdw pisma
technicznego
e stosuje pismo techniczne do zapisania okreslonych
wyrazow
e dba o estetyke tekstow zapisanych pismem
technicznym
3. Elementy| e wykonuje rysunek w podanej podzialce e oblicza wielko$¢ formatow rysunkowych w IV.I,2,5,6
rysun_ku e rozrdznia linie rysunkowe i wymiarowe odniesieniu do formatu A4
technicznego | e omawia zastosowanie poszczegolnych linii e okresla format zeszytu przedmiotowego
e rysuje i prawidtowo uzupenia tabliczke rysunkowa
4. Szkice ¢ uzupetnia i samodzielnie wykonuje proste szkice e omawia kolejne etapy szkicowania L6,7
techniczne techniczne Iv.2
e wyznacza osie symetrii narysowanych figur
e wykonuje szkic techniczny przedmiotu z zachowaniem
wlasciwej kolejnosci dziatan
To umiem! — e poprawnie wykonuje szkic techniczny e stosuje pismo techniczne do zapisania okreslonych V.2
Podsumowanie Wyrazow
I11. ABC ZDROWEGO ZYCIA
1. Zdrowie na | e podaje warto$¢ odzywcza wybranych produktéw na e interpretuje piramide zdrowego Zywienia V.6

talerzu

podstawie informacji z ich opakowan

e wymienia produkty dostarczajace okreslonych
sktadnikow odzywczych

e charakteryzuje podstawowe grupy sktadnikow
pokarmowych

e okresla znaczenie poszczegolnych sktadnikow
odzywczych dla prawidlowego funkcjonowania
organizmu cztowieka

e ustala, ktore produkty powinny by¢ podstawa diety




nastolatkow

2. Sprawdz, co | e odczytuje z opakowanh produktow informacje o e opisuje i ocenia wplyw techniki na odzywianie V.6
jesz dodatkach chemicznych ¢ odr6znia zywno$¢ przetworzong od nieprzetworzonej
e wskazuje zdrowsze zamienniki produktow
zawierajacych dodatki chemiczne
3. Jak e stosuje zasady bezpieczenstwa sanitarnego e omawia etapy wstepnej obrobki zywnosci 1.8-10
przygotowac |e wymienia sposoby konserwacji zywnosci e wykonuje zaplanowany projekt kulinarny
zdrowy e charakteryzuje sposoby konserwacji produktow
positek? spozywczych
To takie proste! |e planuje kolejno$¢ i czas realizacji wytworu e wykonuje prace w sposdb tworczy 17,8, 10
— Tortilla petna | e prawidlowo organizuje miejsce pracy ¢ formutuje i uzasadnia ocen¢ gotowej pracy V124
witamin e wlasciwie dobiera narzgdzia do obrobki produktow
spozywczych
e dba o porzadek i1 bezpieczenstwo w miejscu pracy
e samodzielnie wykonuje prace z nalezytg starannos$cig 1
doktadnos$cia
e ocenia swoje predyspozycje w kontek$cie wyboru
przysztego kierunku ksztatcenia
To umiem! — e odroznia Zywno$¢ przetworzong od nieprzetworzonej ¢ wyjasnia terminy: sktadniki odzywcze, 13,9
podsumowanie |e charakteryzuje sposoby konserwacji zywnosci zapotrzebowanie energetyczne, zdrowe odzywianie Iv.6

e przyporzadkowuje nazwy produktow do odpowiednich
sktadnikow odzywczych

e przestawia zasady wlasciwego odzywiania wedlug
piramidy zdrowego zywienia

e wymienia nazwy substancji dodawanych do Zywnosci




Wymagania edukacyjne Technika klasa VI

Wymagania Odniesienia
Temat podstawowe ponadpodstawowe do podstawy
Uczen: programowej
1. TECHNIKA W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU
1. Naosiedlu | e rozpoznaje obiekty na planie osiedla e planuje dziatania prowadzace do udoskonalenia 1.5,6-10
e wspoOlpracuje z grupg i podejmuje r6ézne zadania w osiedla mieszkalnego VL. 1,5
zespole e projektuje idealne osiedle i uzasadnia swoja
¢ Swiadomie i odpowiedzialnie uzywa wytworow propozycje
technicznych
e wymienia nazwy instalacji osiedlowych
e przyporzadkowuje urzadzenia do instalacji, ktorych sa
czescig
2. Dom bez e rozpoznaje osiagniecia techniczne, ktore przyshuzyly si¢ | @ wskazuje zalety i wady poszczegdlnych rodzajow 1.5,6, 10
tajemnic rozwojowi postgpu technicznego i komfortowi zycia budynkéw mieszkalnych 11.1-3,5,7
e klasyfikuje budowlane elementy techniczne e omawia kolejne etapy budowy domu IV.L, 5
e postuguje si¢ stownictwem technicznym ¢ podaje nazwy zawoddéw zwigzanych z budowg domow
e postuguje si¢ rysunkiem technicznym budowlanym
e wymienia nazwy elementow konstrukcyjnych budynkow
mieszkalnych
e omawia zalety inteligentnego domu
3. W pokoju e omawia zasady funkcjonalnego urzadzenia pokoju e wyroznia w pokoju strefy do nauki, wypoczynku 1 IV.
nastolatka | e rysuje plan swojego pokoju zabawy VI-3
e planuje kolejno$¢ dziatan ¢ dostosowuje wysoko$¢ biurka i krzesta do swojego
e wlasciwie dobiera narzgdzia do obrobki drewna wzrostu
e sprawnie postuguje sie podstawowymi narzedziami do | ® projektuje wngtrze pokoju swoich marzen
obrobki recznej
To takie proste! - e prawidlowo organizuje stanowisko pracy I1I.1-8




Kokarda na
Swieto
Niepodlegtosci

e wypisuje kolejnos¢ dziatan i szacuje czas ich trwania

e wlasciwie dobiera narzgdzia do obrobki papieru i tkanin

e wykonuje prace z nalezyta starannoscig i dbatoscig

¢ dokonuje montazu poszczeg6dlnych elementow w catosé

e dba o porzadek i bezpieczenstwo w miejscu pracy

e formutuje 1 uzasadnia ocen¢ gotowej pracy

e ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie
wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

¢ rozwija zainteresowania techniczne

VI 1-5,8,9

4. Instalacje 1
oplaty
domowe

e wymienia nazwy elementoéw poszczegolnych instalacji

e omawia zasady dziatania r6znych instalacji

e rozpoznaje rodzaje licznikéw

 prawidlowo odczytuje wskazania licznikow

¢ podaje praktyczne sposoby zmniejszenia zuzycia pradu,
gazu 1 wody

e oblicza koszt zuzycia poszczeg6dlnych zasobow

¢ dokonuje pomiaru zuzycia pradu, wody 1 gazu w
okreslonym przedziale czasowym

e nazywa elementy obwodow elektrycznych

e rozrdznia symbole elementéw obwodow elektrycznych

¢ konstruuje z gotowych elementow elektrotechnicznych
obwdd elektryczny wedtug schematu

e okresla funkcj¢ poszczegdlnych instalacji
wystepujacych w budynku

e wykrywa, ocenia i usuwa nieprawidlowosci w
dzialaniu instalacji

1.6, 8-10
V.6
VI.2
V1.6, 7

To takie proste! -
Dekoracyjna
kula $wietlna

e prawidtowo organizuje stanowisko pracy

e wypisuje kolejnos$¢ dziatan i1 szacuje czas ich trwania

e wlasciwie dobiera narz¢dzia

e sprawnie postuguje si¢ podstawowymi narzgdziami do
obrobki rgcznej

e wykonuje prace z nalezytg starannos$cig i dbatoscia

¢ dokonuje montazu poszczegdlnych elementéw w catos§é

e dba o porzadek i1 bezpieczenstwo w miejscu pracy

III.1-8
VI.1-5,8,9




¢ formutuje i uzasadnia ocen¢ gotowej pracy
e ocenia swoje predyspozycje techniczne w kontekscie
wyboru przysztego kierunku ksztatcenia

5. Domowe
urzadzenia
elektryczne

e okresla funkcje urzadzen domowych

e czyta ze zrozumieniem instrukcje obstugi i bezpiecznego
uzytkowania wybranych sprzgtow gospodarstwa
domowego

e wyszukuje 1 interpretuje informacje techniczne na
urzadzeniach i opakowaniach

¢ wyjasnia zasady dzialania wskazanych urzadzen

e omawia budowe¢ wybranych urzadzen

e wymienia zagrozenia zwigzane z eksploatacja sprzgtu
AGD

e reguluje sprzet gospodarstwa domowego

e sprawnie i bezpiecznie postuguje si¢ urzadzeniami
elektrycznymi

11.1-4
VI, 2
VI.6

6. Nowoczesny
Sprzet na co
dzien

e potrafi sklasyfikowa¢ nowoczesny sprzet elektryczny

e czyta i interpretuje informacje zamieszczone w
instrukcjach obstugi urzadzen

e omawia zastosowanie wybranych urzadzen
elektronicznych

e reguluje urzadzenia techniczne

e omawia zasady obstugi wybranych urzadzen

e wyszukuje informacje na temat nowoczesnego sprzetu
domowego

e §ledzi postep techniczny

e interpretuje informacje dotyczace bezpiecznej
eksploatacji urzadzen technicznych 1 ich bezawaryjnosci

e wie, jak postgpowac ze zuzytymi urzadzeniami
elektrycznymi

e rozpoznaje osiagniecia techniczne, ktore przyshuzyly sie

e charakteryzuje budowe okreslonego sprzgtu
audiowizualnego

1.9

1.4
VI.2
VI.6




rozwojowi postepu technicznego, a tym samym
cztowiekowi

II. RYSUNEK TECHNICZNY

1. Rodzaje e rozroznia rysunek techniczny wykonawczy i ztozeniowy L6
rysunkow e zna zastosowanie dokumentacji technicznej Iva
technicznych | e rozumie potrzebe przygotowania dokumentacji

technicznej

2. Rzuty ¢ wyjasnia, na czym polega rzutowanie prostokatne e rozroznia poszczegolne rzuty: glowny, boczny i z gory [IV.3

prostokatne e omawia etapy i zasady rzutowania

e stosuje odpowiednie linie do zaznaczania konturow
rzutowanych bryt

e wykonuje rzutowanie prostych bryt geometrycznych,
postugujac si¢ uktadem osi

e rozpoznaje prawidtowo narysowane rzuty prostokatne
okreslonych bryt

e przygotowuje dokumentacj¢ rysunkowg w rzutach

3. Rzuty aksono-
metryczne

e okresla, na czym polega rzutowanie aksonometryczne

e wymienia nazwy rodzajow rzutow aksonometrycznych

e omawia kolejne etapy przedstawiania bryl w rzutach
aksonometrycznych

¢ odr6znia rzuty izometryczne od rzutéw w dimetrii
ukos$nej

e uzupelnia rysunki bryl w izometrii 1 dimetrii uko$nej

¢ wykonuje rzuty izometryczne i dimetryczne uko$ne bryt

¢ przedstawia wskazane przedmioty w izometrii i dimetrii
ukos$nej

o kresli rzuty aksonometryczne bryty przedstawionej w
rzutach prostokatnych

Iv3

4.
Wymiarowani

e nazywa wszystkie elementy zwymiarowanego rysunku
technicznego

IV3,4,6




e rysunkoéw
technicznych

¢ prawidlowo stosuje linie, znaki i liczby wymiarowe
e rysuje i wymiaruje rysunki bryt

e rysuje 1 wymiaruje wskazany przedmiot

e czyta rysunki wykonawcze 1 ztozeniowe

e przygotowuje dokumentacje rysunkowg

I1I. ABC WSPOLCZESNEJ TECHNIKI

1. Elementy
elektroniki

* rozpoznaje elementy elektroniczne (rezystory, diody,
tranzystory, kondensatory, cewki)

* okresla wlasciwos$ci elementdw elektronicznych

* zna zasady segregowania i przetwarzania odpadow oraz
materialow elektrotechnicznych

e wyszukuje w okolicy punkty prowadzace zbiorke
zuzytego sprzetu elektronicznego

1.1, 2, 3, 8

To takie proste! -
Sekrety
elektroniki

e dobiera uzgodniony w zespole zestaw konstrukcyjny
zgodnie z zainteresowaniami

e wspolpracuje z grupa i podejmuje rdézne role w zespole

e czyta rysunki schematyczne i instrukcje montazowe

e rozpoznaje materiaty elektrotechniczne oraz
elektroniczne (rezystory, diody, tranzystory,
kondensatory, cewki)

e projektuje 1 konstruuje modele urzadzen technicznych

e wybiera 1 dostosowuje narzgdzia do montazu modeli

e stosuje réznorodne sposoby polaczen

¢ dokonuje montazu poszczegdlnych czesci w catosé

e ocenia swoje predyspozycje techniczne w konteks$cie
wyboru przysztego kierunku ksztalcenia

L.1-10
ML.1,5,6
V.5, 7
V.3
VI.7-9

2. Nowoczesny
$wiat techniki

e postrzega srodowisko techniczne jako dobro materialne
stworzone przez czlowieka

e identyfikuje elementy techniczne w otoczeniu

e rozpoznaje osiggniecia techniczne, ktore przyshuzyly sie
cztowiekowi

e zna rozne przyklady zastosowania mechatroniki w
zyciu codziennym
¢ zna zasady bezpiecznego postugiwania si¢ dronem

V.1-3




¢ wyjasnia zasady wspoldziatania elementow
mechanicznych, elektrycznych i elektronicznych

e charakteryzuje wspotczesne zagrozenia cywilizacji
spowodowane postepem technicznym




