RAMOWY ROZKtAD DNIA

6" - 8% — Schodzenie sie dzieci, gry stolikowe, zabawy wedtug zainteresowar.
8% .10% - Zajecia kierowane zgodne z tygodniowg tematyka:

- zajecia zywego stowa,

- plastyczno-techniczne,

- sportowe,

- muzyczno-ruchowe,

- gry i zabawy dydaktyczne.

/W przypadku tadnej pogody mozliwos¢ zajeé na boisku szkolnym, spacer/.
10* - 12'° - Gry i zabawy wedtug zainteresowan dzieci, zabawy dydaktyczne.
11*° - 13* - Przygotowanie do obiadu, obiad /wedtug ustalonego harmonogramu klas/.
12%° - 13*°— Odrabianie zadan domowych.

13°° - 14%° — Zajecia wyciszajaco-relaksacyjne/ praca z tekstem literackim (samodzielna lub
pod kierunkiem nauczyciela)/ zajecia plastyczno-techniczne lub inne zgodne z tygodniowg
tematyka.

143 - 160 - Gry i zabawy dydaktyczne/ gry stolikowe/ zajecia wedtug zainteresowan dzieci.
15" — 16" — Odrabianie zadari domowych (Il zmiana).

/W przypadku tadnej pogody rekreacja na $wiezym powietrzu, gry izabawy na boisku
szkolnym/.

163 - 16" - Porzagdkowanie sali.

Ramowy rozktad dnia podlega modyfikacjom zgodnie z aktywnoscig i zainteresowaniami
dzieci.



